
Godišnje izvješće o radu

Slavonski Brod, 2025. godina



podrška, pomoć i senzibilizacija prema djeci i osobama s poteškoćama šireg autističnog spektra i
srodnih razvojnih poremećaja te njihovim obiteljima 
promoviranje i zagovaranje načela jednakih mogućnosti i nediskriminacije u društvu 
organiziranje i provođenje edukacijsko-rehabilitacijskih, sportskih, kulturnih, socijalizacijskih
programa prilagođenih djeci i osobama s poteškoćama šireg autističnog spektra i srodnih
razvojnih poremećaja s ciljem njihovog kvalitetnijeg uključivanja u redovne programe 
organiziranje provođenja programa rada koji podrazumijeva rane intervencijske pristupe, kao i
pristupe i rad s djecom i osobama osnovnoškolske, srednjoškolske i rane odrasle dobi 
osiguravanje podrške pomoćnika u nastavi i socijalizaciji u vrtićkoj, osnovnoškolskoj,
srednjoškolskoj i odrasloj dobi 
informiranje šire javnosti o problemima i specifičnostima djece i osoba s poteškoćama šireg
autističnog spektra i srodnih razvojnih poremećaja 
integracija i inkluzija djece s poteškoćama šireg autističnog spektra u redovne odgojno-
obrazovne ustanove u skladu s njihovim mogućnostima te osiguranje kvalitetnije integracije i
inkluzije osoba s poteškoćama šireg autističnog spektra i srodnih razvojnih poremećaja u društvo 
suradnja s fizičkim i pravnim osobama koje bi stručnim znanjem i doprinosom mogle utjecati na
poboljšanje kvalitete života djece i osoba s poteškoćama šireg autističnog spektra i srodnih
razvojnih poremećaja te njihovih obitelji 
volonterstvo.

O UDRUZI 

 Ciljevi Udruge:

Područje djelovanja Udruge je socijalna djelatnost, obrazovanje, znanost i istraživanje, socijalna
djelatnost, zaštita zdravlja, ljudska prava i volonterstvo.*

Udruga „Plavi cvijet“ dobrovoljna je i neprofitna udruga roditelja i osoba s poteškoćama šireg
autističnog spektra te članova njihovih obitelji, skrbnika i ostalih zainteresiranih građana koji
svojim radom i znanjem žele pomoći unapređivanju kvalitete života osoba s poteškoćama šireg
autističnog spektra i srodnih razvojnih poremećaja. Nastala je u travnu 2019. pod nazivom Klub
”Plavi cvijet” u sklopu Udruge “Vrapčići”, a u veljači 2020. godine osnovana je pod nazivom Udruga
roditelja i osoba s poteškoćama šireg autističnog spektra “Plavi cvijet”. Djeluje u prostoru Župe
Bezgrešnog Srca Marijinog u Slavonskome Brodu (200 m²), a članovi Udruge žive na području
grada Slavonskoga Broda i Brodsko-posavske županije te na rubnim područjima susjednih
županija. Prostor Udruge uređen je zahvaljujući raznim projektima i donacijama. Udruga ima 196
članova i 11 zaposlenih osoba na određeno radno vrijeme (edukacijski rehabilitator,
fizioterapeut, asistenti u projektu “Mojih 5 minuta”), a surađuje i s raznim stručnjacima. 
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 (*prema Statutu Udruge "Plavi cvijet")



Mjesec svjesnosti o autizmu

    Povodom obilježavanja  Mjeseca svjesnosti
o autizmu i 5. godišnjice postojanja naše
Udruge, 29. ožujka 2025. u svečanoj dvorani
Carpe Diem Udruga je organizirala
donatorsku večeru s ciljem prikupljanja
donacija koje će se koristiti za organizaciju
aktivnosti za korisnike Udruge. 

      Na donatorskoj večeri okupili su se
članovi Udruge, predstavnici medija,  
prijatelji iz drugih udruga i javnih ustanova,  
donatori, prijatelji, podržavatelji, predstavnici
Brodsko-posavske županije i Grada
Slavonskog Broda. 

      Zahvaljujući članovima Udruge,
Tamburaškom sastavu “Behar”, DJ Igyju i
Prijateljima, DC Coctails, voditelju Mariju
Jurkoviću, Top artu, fotografima i Studiju TD
koji su sudjelovali u organizaciji i našim
donatorima, još je jedna donatorska večera
uspješno završena, a novac prikupljen na
donatorskoj večeri iskorišten je za
organizaciju ljetnog kampa za članove naše
Udruge od 30. lipnja do 25. srpnja 2025.
godine.

Donatorska večera
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      5. travnja na gradskoj tržnici obilježili smo
Svjetski dan svjesnosti o autizmu s ciljem
podizanja svijesti šire javnosti o poremećaju
autističnog spektra, promicanja prihvaćanja,
razumijevanja i inkluzije osoba s autizmom u
društvu. Članovi Udruge i volonteri dijelili su
informativne letke o autizmu i našoj Udruzi te
plave balone kako bi upoznali širu javnost s
izazovima s kojima se osobe s autizmom i
njihove obitelji suočavaju.

Dan plavih balona



  U suradnji s Ultramaraton klubom
"Mazator" organizirali smo 6.  travnja
humanitarnu utrku “5 km podrške” u
Splavarskoj ulici u Slavonskome Brodu s
ciljem podizanja svjesnosti o autizmu.  
Profesionalci i amateri, u muškoj i ženskoj
konkurenciji, trčali su 5 km dok su djeca i
mladi s poremećajem autističnog spektra i
njihovi roditelji trčali 100 m. Na kraju utrke
djeca su dobila zaslužene medalje.

 

  Družili smo se, trčali, igrali, šetali,
razgovarali s našim sugrađanima i
uspješno završili još jednu humanitarnu
utrku zahvaljujući članovima naše Udruge,
Ultramaraton klubu “Mazator”, našim
sugrađanima koji su nas podržali,
sponzorima i novinarima. 
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“5 km podrške”
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Kazališna predstava “Aut”

   Pod pokroviteljstvom Grada Slavonskog Broda
12. svibnja Udruga je organizirala kazališnu
predstavu “Aut” u suradnji s Kazalištem “Mala
scena” za učenike četvrtih razreda osnovnih
škola u Slavonskome Brodu s ciljem promicanja
inkluzije i približavanja problema s kojima se
susreću autistične osobe u svakodnevnom
životu široj zajednici. 
  

   U predstavi glumi mladić s poremećajem iz
spektra autizma. Prema riječima glumice Ive
Šimić Šakoronja, predstava je nastala 2021.
godine i temeljena je na stvarnim iskustvima
Mateja Španovića, mladića s poremećajem iz
spektra autizma, koji je veliki obožavatelj
predstava i kazališta. Predstava je nastala prema
romanu “Neobičan događaj sa psom u noći”, a
nastoji razbijati predrasude o osobama s
invaliditetom i buditi osjećaje, suosjećanje kod
publike.

  Učenici i učitelji pozorno su pratili interaktivnu
predstavu koju su ocijenili odličnom ocjenom.
Zanimljiva i motivirajuća izvedba služit će im kao
poticaj za razgovor o temi inkluzije i prihvaćanja. 



Mojih 5 minuta
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  16. travnja 2025. Udruga je sudjelovala na
svečanom potpisivanju ugovora za projekt “Mojih 5
minuta” financiranoga sredstvima Europske unije
u sklopu natječaja Inovativne socijalne usluge -
odmor od skrbi (pilot projekt ESF+ - Učinkoviti
ljudski potencijali).

     Aktivnosti projekta, koji će trajati 18 mjeseci,
usmjerene su prema osobama koje skrbe o
članovima obitelji, djeci s teškoćama/osobama s
invaliditetom, te su u sustavu socijalne skrbi
ostvarile pravo na status roditelja
njegovatelja/njegovatelja. Skrb o djeci s
teškoćama/osobama s invaliditetom u pravilu je
cjelodnevna te, ponekad, i fizički i emotivno vrlo
zahtjevna. Cilj je projekta “Mojih 5 minuta”
omogućiti roditeljima njegovateljima ili  
njegovateljima neophodan predah u
svakodnevnim aktivnostima skrbi. Roditelji
njegovatelji/njegovatelji često su prisiljeni
zanemariti skrb o vlastitom zdravlju, bračne i
partnerske odnose, društveni i kulturni život...
Ovim projektom Udruga im želi omogućiti vrijeme
u kojem bi mogli zadovoljiti vlastite potrebe što će
poboljšati kvalitetu njihovog života.

 Sredstvima projekta financira se
zapošljavanje educiranih asistenata ili
pomoćnika koji se brinu o djeci s
teškoćama/osobama s invaliditetom u
vremenu koje će roditelji
njegovatelji/njegovatelji odvojiti za sebe.
Aktivnosti koje se provode s djecom s
teškoćama/osobama s invaliditetom  
raznolike su: radne i kreativne aktivnosti,
rad na organizaciji slobodnog vremena,
osamostaljivanje u aktivnostima
svakodnevnog života... Prema dogovoru,
aktivnosti se provode u domu korisnika ili u
prostoru Udruge.
   Projekt Odmor od skrbi (Mojih pet
minuta) je pilot projekt za inovativnu
socijalnu uslugu te u njemu ne mogu
sudjelovati roditelji njegovatelji/njegovatelji
koji skrbe o djetetu s teškoćama/osobi s
invaliditetom koja već koristi socijalnu
uslugu poludnevnog boravka ili osobne
asistencije.
     Naši asistenti, 10 asistenata, započeli su
s radom 16. lipnja, a uslugu koristi 25
korisnika na području Brodsko-posavske
županije. Projekt je nastavljen u 2026.
godini. 
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Udruga “Spajalica” & Udruga “Plavi cvijet”

  Udruga “Spajalica” organizira besplatne STEM
radionice za djecu vrtićkog i predškolskog
uzrasta, učenike osnovnih i srednjih škola, djecu
i mlade s teškoćama u razvoju. Projekt „STEM
SPAJALICA“ sufinanciran je sredstvima Europske
unije iz Europskog socijalnog fonda plus putem
Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva u
okviru poziva “Jačanje kapaciteta organizacija
civilnog društva za promociju STEM-a”. Iznos je
projekta 298.064,40 EUR od kojih je 85 %
sufinancirano sredstvima Europskog socijalnog
fonda plus, a ostatak je (15 %) sufinanciran
sredstvima Državnog proračuna Republike
Hrvatske. Partneri na projektu su Dječji vrtić
Sibinj, Osnovna škola “Hugo Badalić”, Osnovna
škola Sibinjskih žrtava, Srednja medicinska
škola Slavonski Brod i Sveučilište u Slavonskom
Brodu. Cilj je projekta kroz provedbu različitih
izobrazbi i radionica, sudjelovanja na
manifestacijama te odlaskom na studijsko
putovanje, ojačati kapacitete organizacija
civilnog društva za provedbu i širenje STEM
obrazovanja. Cilj je osnažiti OCD-ove da aktivno
promiču znanost, tehnologiju, inženjerstvo i
matematiku među djecom i mladima. 
   Udruga “Spajalica” održala je 24. travnja i 7.
svibnja zanimljive STEM radionice za članove
naše Udruge. Zahvaljujući projektu, Udruga  je  
približila STEM područje djeci i mladima s
poremećajem autističnog spektra i  potaknula
njihovu znatiželju i kreativnost.
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Nogometni kamp AUT

    Povodom 10. obljetnice Uefine Zaklade za
djecu Hrvatski nogometni savez ostvario je
suradnju s našom Udrugom koja je odabrana kao
partner za sudjelovanje u posebnom inkluzivnom
projektu koji se zove "Nogometni kamp AUT".
Projekt je proveden u Slavonskom Brodu uz
podršku Hrvatskog nogometnog saveza i UEFA
Foundation for Children s ciljem uključivanja
djece i osoba s poremećajem iz spektra autizma
u sportske aktivnosti. Projekt uključuje i sportske
i terapijske aktivnosti, a njegovo svečano
otvorenje i prvo druženje održano je 3. svibnja na
nogometnom terenu u slavonskobrodskoj
gradskoj četvrti Budainka. Tijekom godine
planirano je više susreta i aktivnosti na različitim
lokacijama u gradu, a sve uz vodstvo
profesionalnih nogometnih trenera i edukacijskih
rehabilitatora. Kroz šest planiranih susreta,
projekt djeci i odraslima s dijagnozom autizma
pruža priliku za uključivanje u sportske aktivnosti,
socijalizaciju i međusobno povezivanje, dok
roditelji istovremeno imaju prostor za druženje i
razmjenu iskustava. Po završetku svakog
treninga organizirano je zajedničko neformalno
druženje svih sudionika, stručnih voditelja i
obitelji. Drugi dio projekta uključuje zapošljavanje
fizioterapeuta na nepuno radno vrijeme, kako bi
korisnicima Udruge bila omogućena redovita
individualna tjelovježba i terapijski tretmani
tijekom cijele godine. Terapije se provode u
opremljenom prostoru same Udruge i odgovor
su na veliku potrebu članova za stručnom
fizioterapijskom podrškom. 

(Izvor: FB stranica - Hrvatski nogometni savez, 6. svibnja 2025.)
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61553648600454&__cft__[0]=AZbRBBh_bJ2tSwcMT1OObIVDDiWwig8i3zYjshRrTWT2tbAu_XoX8SuRdCCQF5Kyc2s5ZyVyGvsDG3xxKQaqeFVHc4lb7bSj_14fsj_4Hf-W-WkTzrI5_aILdzqNNQ58Ytyal0_Z_icY_jl3j5PnHwdnUsBj8zssuwva7pAwaPNeEAO4qt0Za434fcwYWJvvCgYDjo19yoVJcdv6ZUHoH4sMSW8zvPCGXOSYYQ_HLf9IyQ&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/uefafoundation?__cft__[0]=AZbRBBh_bJ2tSwcMT1OObIVDDiWwig8i3zYjshRrTWT2tbAu_XoX8SuRdCCQF5Kyc2s5ZyVyGvsDG3xxKQaqeFVHc4lb7bSj_14fsj_4Hf-W-WkTzrI5_aILdzqNNQ58Ytyal0_Z_icY_jl3j5PnHwdnUsBj8zssuwva7pAwaPNeEAO4qt0Za434fcwYWJvvCgYDjo19yoVJcdv6ZUHoH4sMSW8zvPCGXOSYYQ_HLf9IyQ&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/uefafoundation?__cft__[0]=AZbRBBh_bJ2tSwcMT1OObIVDDiWwig8i3zYjshRrTWT2tbAu_XoX8SuRdCCQF5Kyc2s5ZyVyGvsDG3xxKQaqeFVHc4lb7bSj_14fsj_4Hf-W-WkTzrI5_aILdzqNNQ58Ytyal0_Z_icY_jl3j5PnHwdnUsBj8zssuwva7pAwaPNeEAO4qt0Za434fcwYWJvvCgYDjo19yoVJcdv6ZUHoH4sMSW8zvPCGXOSYYQ_HLf9IyQ&__tn__=-]K-y-R
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Ljeto u gradu

  U srpnju, kolovozu i rujnu 2025. godine pod
pokroviteljstvom Zaklade ICF Udruga je
provela projekt “Ljeto u gradu” s ciljem
osnaživanja roditelja,  djece i mladih s
poremećajem autističnog spektra kroz
zajedničko druženje, igru, radionice, 
međusobnu pomoć i podršku te razmjenu
informacija. U različitim aktivnostima u
projektu je sudjelovalo 60 obitelji djece i
mladih s poremećajem autističnog spektra –
direktni korisnici projekta, a projekt je utjecao
i na širu društvenu zajednicu – indirektne
korisnike projekta. 
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   7. srpnja članovi Udruge – djeca i mladi s
poremećajem autističnog spektra te članovi
njihovih obitelji (ukupno 38 članova – direktni
korisnici projekta) pogledali su kinoprojekciju
– animirani film Lilo i Stitch, prilagođen djeci i
mladima s poteškoćama autističnog spektra
koji inače teže mogu sudjelovati u redovnim
kinoprojekcijama zbog glasnih zvukova,
nedostatka svjetla, nemogućnosti
neograničenog kretanja u dvorani i
remećenja mira ostalih posjetitelja svojim
ponašanjem. Članovi Udruge bili su
oduševljeni kinoprojekcijom, a mnoga djeca
ostvarila su značajan napredak i odgledala
film do kraja.

    14. kolovoza članovi Udruge (ukupno 40
članova – direktni korisnici projekta) posjetili
su OPG Zvirotić na kojem se nalazi natkriveni
prostor za druženje i veliko ograđeno
igralište za djecu s različitim sadržajima (zip
line, napuhanac, sprave za vježbanje i igru,
vodene staze, napuhanac s bazenom i dr.). 

   2. rujna članovi Udruge (ukupno 72 člana –
direktni korisnici projekta) zabavili su se u
Adrenalinskoj šumi u Bebrini gdje je unutar
zabavnog parka poseban sadržaj za djecu od 6
godina na dalje, koji je prostorno i vizualno
odvojen od dijela parka za odrasle i siguran je za
korištenje. Park se nalazi u okruženju slavonske
šume, a djeci su na raspolaganju bile sprave i
rekviziti za igru – ljuljačke, klackalice, penjalice i
dr. Tijekom posljednjih dviju aktivnosti hrana i
piće za sve sudionike projekta financirani su
sredstvima proračuna projekta.

   Projekt s aktivnostima zajedničkog boravka u
prirodi i na seoskom gospodarstvu te u kino
dvorani s prilagođenim uvjetima projekcije
pozitivno je utjecao na djecu i mlade osobe s
poremećajem iz spektra autizma smanjenjem
neželjenih ponašanja i povećanjem razine
samopouzdanja kod djece i mladih. Rezultat je
provedenih aktivnosti i osnaživanje roditelja koji
su iskustva doživljena kroz zajedničko druženje i
igru s vlastitom djecom te drugom djecom i
roditeljima iskoristili za poticanje sličnih aktivnosti
u vlastitoj obitelji koje pomažu u smanjenju
učestalosti neželjenih ponašanja i postizanju više
razine samopouzdanja i motivacije kod djece i
mladih s teškoćama iz spektra autizma, što
doprinosi i dobrobiti cijele obitelji. 
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Ljetni kamp

     Udruga je  od 30. lipnja do 25. srpnja 2025. godine
organizirala ljetni kamp za članove Udruge, djecu i
mlade, s ciljem osnaživanja djece i mladih s
poremećajem autističnog spektra. Tijekom trajanja
ljetnog kampa organizirane su svaki dan, od 8 do 11
sati, radionice kreativnog, sportskog i umjetničkog
sadržaja koje su vodili edukacijski rehabilitatori,
psiholozi i dr. uz prisustvo volontera, učenika
srednjih škola, studenata Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta, medicinske sestre i
doktora. 

   U projektu je sudjelovalo oko 40 članova naše
Udruge, a tijekom ljetnog kampa provodila se i
Tomatis terapija za pomoć djeci i mladima s
poremećajem autističnog spektra u regulaciji
emocija, poboljšanju kognitivnih funkcija, smanjenju
stresa i anksioznosti. Za potrebe provođenja Tomatis
terapije i održavanja ljetnog kampa Udruga je kupila
Tomatis uređaj i slušalice, koji su uz vlastita sredstva
sufinancirani i sredstvima Podravke d.d. u iznosu od
1.000,00 €. Uz novčana sredstva Podravka d.d.
donirala je Udruzi i proizvode (grickalice i Lino Lada
namaze) u iznosu od 200,00 € koji su podijeljeni djeci
i mladima tijekom trajanja ljetnog kampa i drugih
aktivnosti u Udruzi.  

   Projekt je uspješno proveden. Nakon završene
usmene evaluacije projekta djeca i mladi s
poremećajem autističnog spektra te njihove obitelji
bili su izuzetno zadovoljni kvalitetno organiziranim
slobodnim vremenom korisnika projekta tijekom
ljetnih praznika, a koristeći Tomatis metodu određeni
broj članova dobio je priliku osnaživanja u smislu
samoregulacije, smirivanja i poboljšanja pažnje, što
uvelike pomaže kvaliteti života cijele obitelji. 
Sudjelovanje u radionicama potaknulo je kod djece i
mladih s poremećajem autističnog spektra razvoj
senzomotoričkih aktivnosti, povećanje pažnje i
koncentracije u izvršavanju različitih aktivnosti te
razvoj komunikacijsko-socijalnih vještina. 
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  Pod pokroviteljstvom Brodsko-posavske županije u
Udruzi se od 2024. godine provodi Tomatis terapija
za djecu i mlade s teškoćama u razvoju. 2024. i 2025.
godine kupili smo uređaje za provođenje Tomatis
metode i educirali stručnjaka o Tomatis metodi za
rad s djecom i mladima s poremećajem autističnog
spektra. 
   Tomatis metoda smatra se jednom od uspješnijih
metoda koje pomažu djeci i odraslima s
poremećajem autističnog spektra pri reguliranju
ponašanja i učenju. Potiče i stimulira rad mozga, no
za razliku od Neurofeedbacka koji se mora provoditi
u prostorijama stručnjaka (ustanovama), Tomatis
metoda je mobilna i može se koristiti u domovima
korisnika. Za članove naše Udruge to je izuzetno
važno jer osobe s poremećajem autističnog spektra
različito prihvaćaju ili ne prihvaćaju pojedina mjesta i
pojedine terapije pa je omogućavanje terapija
Tomatis metodom u domovima korisnika pozitivno
iskustvo za naše korisnike i njihove obitelji.
 Na području Brodsko-posavske županije postoji
samo jedna ovlaštena osoba koja omogućuje rad
prema Tomatis metodi, međutim veliki broj roditelja
naše Udruge nije u mogućnosti financijski osigurati
privatne terapije Tomatisa, stoga je Udruga
zahvaljujući ovom projektu kupila uređaje i financira
terapije kroz projektne aktivnosti. 
    20. rujna 2024. godine Udruga je dobila dva
Tomatis uređaja, a 5. listopada Martina Klinc,
edukacijska rehabilitatorica, odslušala je edukaciju i
položila ispit za Tomatis terapeuta te započela s
procjenom i s provođenjem Tomatis metode u našoj
Udruzi. 17. veljače 2025. u Udruzi je održano
predavanje o Tomatis metodi za zainteresiranu
javnost.

Godišnje izvješće - 2025.

Suradnja s Brodsko-posavskom županijom



  Pod pokroviteljstvom Brodsko-posavske
županije u svibnju 2025. započeli smo projekt
uvođenja plinskog grijanja u prostorije Udruge i
preuređenje postojećeg prostora te izgradnju  
dodatnih prostorija za rad. 
    Suradnju s Brodsko-posavskom županijom
uspješno nastavljamo i u 2026. godini. Udruga će
u suradnji s Brodsko-posavskom županijom u
školskoj godini 2025/26. za svoje korisnike do 4.
razreda osnovne škole pripremiti program
pomoći u učenju. Djeca s poremećajem iz spektra
autizma susreću se s različitim preprekama
tijekom svog školovanja, a ovim programom
Udruga želi pomoći njihovim roditeljima,
učiteljima i asistentima u nastavi kako bi te
prepreke što uspješnije savladavali. Za realizaciju
aktivnosti pomoći u učenju Udruga namjerava
zaposliti više osoba edukacijsko- rehabilitacijske,
pedagoške ili srodne struke.

Godišnje izvješće - 2025.



Igraj se sa mnom

    U 2025. godini nastavili smo dalje s projektom
"Igraj se sa mnom" koji smo financirali vlastitim
sredstvima (članarine i donacije). Cilj projekta
bio je održavanje igraonica/radionica za mlade i
djecu s poteškoćama u razvoju. 

     Edukativne igraonice omogućile su djeci zabavu
i igru u prostoru Udruge, a roditeljima vrijeme za
sebe ili za aktivnosti koje ne mogu obaviti zajedno
s djecom. Igraonice su održavane subotom u
prostoru Udruge, a s djecom su vježbali terapeuti.
       Djeca i mladi rado su sudjelovali u igraonicama
i družili se sa svojim vršnjacima što je pridonijelo
razvoju socijalizacije i komunikacije djece i mladih.

    Zahvaljujući igraonicama, djeci je dan bio
strukturiran i ispunjen, a roditelji su naveli kako
su uočili smanjenje frustracija i nezadovoljstva
jer su djeca tijekom igraonica bila usmjerena
na igru i druženje s vršnjacima.

   Tijekom provedbe projekta sudionici su
izrazili svoje zadovoljstvo organiziranjem
ovakvih igraonica te su istaknuli važnost za
nastavkom istih i u sljedećoj godini.

Godišnje izvješće - 2025.



 

Godišnje izvješće - 2025.

  Sportski savez invalida Brodsko-posavske županije i grada Slavonskog Broda
& 

Udruga “Plavi cvijet”

    Halliwick terapija

    Na Gradskim bazenima u Slavonskome Brodu
Paraplivački klub "Marsonia" dvaput tjedno provodi
Halliwick koncept rehabilitacijskog plivanja -
rehabilitaciju i terapiju u vodi za osobe s
invaliditetom, među kojima su i članovi naše
Udruge koja se Klubu priključila 2019. godine. Uz
trenera Davora Lulića i Ivana Holika u Klubu djeluju
i volonteri koji nesebično daruju svoje vrijeme kako
bi pomogli djeci s teškoćama i njihovim obiteljima. 

    Za djecu s poremećajem autističnog spektra
plivanje je sastavni dio rehabilitacije, a boravak u
vodi, aktivnosti provedene kroz igru i fizička
aktivnost pozitivno utječu na fizičko i psihičko
stanje djece, njihovo osnaživanje i socijalizaciju. 
 

Biram sport 

   U suradnji sa Sportskim savezom invalida
Brodsko-posavske županije i Grada
Slavonskoga Broda održavali su se tijekom
godine i sportski treninzi za djecu i mlade s
poremećajem autističnog spektra u dvorani
Vijuš. 

   Treneri su s mladima izvodili gimnastičke
vježbe što je pridonijelo razvoju motoričkih
vještina kod mladih, jačanju samopouzdanja,
koncentracije i pažnje te smanjenju
hiperaktivnosti. Projekt je nastavljen i u 2026.
godini. 



Godišnje izvješće - 2025.

Mali koraci velikoj slagalici

    Pod pokroviteljstvom Ministarstva
zdravstva Udruga je u 2025. godini
nastavila s provođenjem trogodišnjeg
projekta "Mali koraci velikoj slagalici" čiji
su ciljevi omogućiti dostupnost fizikalnih
terapija za sve korisnike Udruge koje
provode kvalificirani stručnjaci, pružanje
psihosocijalne podrške roditeljima i
ostalim članovima obitelji (savjetovanje,
podrška i edukacija), održavanje grupnih
radionica i predavanja stručnjaka,
procjena i analiza djece s poremećajem
autističnog spektra te  individualan rad s
djecom temeljen na procjeni i analizi.

 

  Individualni rad kod djece obuhvaća
aktivnosti za postizanje normalnog
psihomotornog razvoja, fizioterapijske
aktivnosti za poboljšanje senzorne
integracije, aktivnosti za poboljšanje
vizualno-perceptivne funkcije, aktivnosti za
poboljšanje kognitivnih funkcija,      
fizioterapijske aktivnosti za finu motoriku,
aktivnosti za poboljšanje grafomotorike,
aktivnosti za poboljšanje tonusa mišića,
aktivnosti za poboljšanje oralno-motoričke
funkcije i aktivnosti za poboljšanje
socijalno-emocionalnih vještina djece.

     Na temelju procjene i analize svakoga djeteta
izrađen je  radni i rehabilitacijski plan koji
individualno s djecom provodi fizioterapeut
Gabriel Mandić. Uz Gabriela Mandića, u projekt
su uključene Sanja Bešlić-Kozmus, voditeljica
projekta, i psihologinja Monika Mitrović koja
pruža psihosocijalnu podršku i savjetovanje
roditeljima i/ili djeci o teškoćama hranjenja,
toalet treningu, izazovnim i nepoželjnim
ponašanjima te održava radionice za korisnike
Udruge, naše sugrađane i stručnjake. 

  
   Nakon odlaska psihologinje Monike
Mitrović, od svibnja 2025. edukacijska
rehabilitatorica Dajana Mandić pružala je
psihosocijalnu podršku i savjetovanje
roditeljima, a u studenom 2025. projekt je
uspješno završen.  Tijekom treće godine
provedbe projekta održano je 865
grupnih/individualnih fizioterapeutskih
igraonica i 72 individualne radne
igraonice/savjetovanja s psihologom.
    



Godišnje izvješće - 2025.



Zajedno za zdraviju budućnost 2

    Projekt "Zajedno za zdraviju budućnost 2” je
projekt Ministarstva regionalnog razvoja i
fondova Europske unije koji smo provodili u
partnerstvu s Javnom ustanovom Dom zdravlja
Grude (BiH).  Glavni je cilj projekta jačanje
prekogranične suradnje između Republike
Hrvatske i Bosne i Hercegovine kroz revitalizaciju
pograničnog područja.

   Udruga “Plavi cvijet” je kroz projektne aktivnosti
uredila i opremila prostor Udruge:  izgradila i
uredila veliku prostoriju i hodnik metodom suhe
gradnje. 

Godišnje izvješće - 2025.

    13. rujna zaposlenici Doma zdravlja Grude
posjetili su prostor Udruge “Plavi cvijet” gdje
su vidjeli kako napreduje realizacija
projektnih aktivnosti - izgradnja prostorije i
hodnika metodom suhe gradnje, a zatim su
zajedno s članovima Udruge obišli
novoizgrađenu Osnovnu školu za djecu s
teškoćama u razvoju “Milan Amruš” i
razgovarali s ravnateljicom Natašom Čosić o
izazovima i teškoćama s kojima se susreću
osobe s poremećajem autističnog spektra i
njihove obitelji te odgojno-obrazovni
djelatnici u svakodnevnom radu. Zajedničko
druženje nastavili su u Garčinu na Ranču
Ramarin gdje su uz večeru razgovarali o
realizaciji projektnih aktivnosti te o budućim
planovima i nastavku zajedničke suradnje.

  29. svibnja članovi Udruge posjetili su Dom
zdravlja Grude gdje su razgovarali s
ravnateljicom i zaposlenicima Doma,
voditeljima službi i zaposlenicima Edukacijsko-
rehabilitacijskog centra “Ivan Pavao II.” Grude
o međusobnoj suradnji i podršci između
predstavnika zdravstva, predstavnika
rehabilitatora i predstavnika roditelja. 



I ja želim gledati taj film

  Pod pokroviteljstvom Grada Slavonskog
Broda Udruga je provela projekt “I ja želim
gledati taj film” čiji je glavni cilj bio  
organiziranje slobodnog vremena mladih i
odraslih osoba s poremećajem autističnog
spektra s volonterima, učenicima Srednje
medicinske škole, koji su neurotipični u svom
razvoju. Volonteri su sudjelovali na edukaciji o
poremećaju autističnog spektra u organizaciji
Udruge. 
    Na početku projekta volonteri i članovi
Udruge su se upoznali, razgovarali su o
zajedničkim interesima i dogovorili se kako će
provesti zajedničko slobodno vrijeme. 
U projektu je sudjelovalo 10 članova Udruge s
dijagnozom poremećaja iz spektra autizma u
dobi od 17 do 40 godina, 2 ženske i 8 muških
osoba. Korisnici u sporazumijevanju koriste
vokalnu komunikaciju, djelomično vokalnu i
većinom neverbalnu komunikaciju. U projektu
je sudjelovalo i 10 obitelji odraslih i mladih s
poremećajem iz spektra autizma te 4
volontera, učenika Srednje medicinske škole.

   

Godišnje izvješće - 2025.

  Svi su korisnici aktivno sudjelovali u
projektnim aktivnostima: odlazak u kino i na
koncert u čast Olivera Dragojevića te odlazak
u McDonald`s. U svim provedenim
aktivnostima roditelji korisnika bili su u
neposrednoj blizini zbog podrške, ali je
naglasak stavljen na spontano druženje
volontera i korisnika Udruge. 
     Na završnom druženju i volonteri i članovi
Udruge iznijeli su svoja opažanja i
zadovoljstvo sudjelovanjem u ovom projektu,
a volonteri su upisani u bazu volontera na
vlastiti zahtjev. 



Green ASC VET - Metautism

  Green ASC VET - Metautism je Erasmus+
projekt koji provodi Udruga za cjeloživotno
strukovno obrazovanje “Struka” s ciljem
promicanja pristupačnijeg i inkluzivnog
okruženja za obrazovanje i zapošljavanje
osoba s autizmom. U projektu uz ostale
sudionike sudjeluje i naša Udruga koju je u
projektnim aktivnostima zastupala i
predstavljala koordinatorica Udruge Iva Klarić.

   U Slavonskome Brodu pokrenut je podcast
za cijelu Europu: Autizam u  srcu Metautism
podcasta. Prema riječima Željka Habeka,
predsjednika Udruge “Struka”, cilj podcasta je
podržati misiju projekta u promicanju i
uključivanju osoba s autizmom u strukovno
obrazovanje i zapošljavanje te osvještavanje
poslodavaca i društva. Podcastom će se
distribuirati edukativni i inspirativni razgovori
s osobama iz spektra autizma, njihovim
roditeljima, učiteljima, stručnjacima i svima
koji su posvećeni izgradnji svijeta jednakih
mogućnosti. 

Godišnje izvješće - 2025.

  1. veljače 2024. objavljena je prva
epizoda Metautism podcasta u kojoj je
gostovala Iva Klarić, koordinatorica
Udruge.  Kao majka 9-godišnjeg dječaka s
poremećajem autističnog spektra Iva je
govorila o vlastitom iskustvu, teškoćama i
problemima u sustavu obrazovanja,
problemima inkluzije u društvu,
svakodnevnim izazovima...

   U listopadu 2024. koordinatorica Udruge
posjetila je u sklopu projektnih aktivnosti
Sveučilište u Heidelbergu gdje je
obrazovanje prilagođeno osobama s
invaliditetom uz sve moguće potpore i
najnoviju tehnologiju. 

 3. prosinca 2025. voditelji projekta
posjetili su našu Udrugu i predstavili
rezultate dvogodišnjeg rada, a
zainteresirani članovi Udruge mogli su
isprobati VR naočale, video 360 i dr. 



Godišnje izvješće - 2025.

I ja se želim igrati u senzornoj sobi

    Pod pokroviteljstvom Zaklade “Hrvatska za
djecu” Udruga je u studenom naručila senzorna
pomagala i igračke za opremanje senzorne sobe
i u suradnji s Ivanom Murat, senzornim
pedagogom, 8. studenoga organizirala prvo
predavanje za članove Udruge o senzornoj
integraciji. Projekt “I ja se želim igrati u senzornoj
sobi” namijenjen je djeci s teškoćama u razvoju,
članovima Udruge, koji uz poremećaj autističnog
spektra imaju i poremećaj senzorne integracije.
Senzorna integracija je način na koji naš mozak
putem osjetila prima, obrađuje i procesira
informacije. Osjetila primaju osjetilne podražaje
iz vanjske sredine, a mozak ih zatim obrađuje i
integrira u cjelovite slike. Pravilna integracija
senzornih sustava omogućuje primjereno
funkcioniranje, izvođenje svakodnevnih zadataka
i komunikaciju s vanjskim svijetom. Međutim,
kada mozak nije u mogućnosti obraditi osjetilne
informacije na primjeren način, dolazi do
poteškoća u ponašanju, učenju i percepciji.
Relevantna istraživanja pokazuju da otprilike tri
četvrtine djece s poremećajem autističnog
spektra ima i poremećaj senzorne integracije:
prekomjernu ili nedovoljnu osjetljivost na dodir,
miris, zvuk, pokrete ili okuse, probleme sa
samokontrolom (uznemirenost, razdražljivost,
impulzivnost, agresija i autoagresija, napadi
bijesa…), poteškoće u samoregulaciji, ponašanju i
komunikaciji, socijalno-emocionalne teškoće,
zaostajanje u govorno-jezičnom razvoju,
probleme s pažnjom, otežano igranje… 

    Budući da u našoj Udruzi većina djece ima
poremećaj senzorne integracije, djeci je
potrebna stalna podrška i pomoć u
svakodnevnom funkcioniranju, poticanje
uporabe svih sedam osjetila, poticanje
kretanja, igre i formiranja reakcija s ciljem
organizacije osjeta u mozgu, stoga ovim
projektom u trajanju od 15. listopada 2025.
do 30. studenoga 2026. Udruga želi omogućiti
djeci dostupnost senzorne sobe, različitih
pomagala i senzornih igračaka koje će
koristiti u radu s fizioterapeutom,
edukacijskim rehabilitatorom i tijekom
subotnjih igraonica. Nadalje, tijekom trajanja
projekta Udruga će omogućiti cjelokupnu
podršku obitelji djece s poremećajem
senzorne integracije organiziranjem okruglog
stola za razmjenu mišljenja i iskustava
roditelja, terapeuta i volontera te predavanja
za roditelje i članove obitelji o senzornoj
integraciji, senzornim igračkama i
pomagalima, uređenju mjesta za igru i igrama
za poticanje senzorne obrade, izradi
senzornih pomagala i igračaka... 



 

   6. prosinca povodom Međunarodnog dana
osoba s invaliditetom Udruga "Plavi cvijet"
organizirala je u suradnji s HŽ Putnički prijevoz
humanitarnu božićnu vožnju vlakom na relaciji
Slavonski Brod - Nova Kapela-Batrina - Slavonski
Brod za sve članove Udruge. U okićenom vlaku
članovi naše Udruge zabavljali su se uz božićne
pjesme i darove koje su im darovali Djed Božićnjak
i njegovi pomoćnici.

Godišnje izvješće - 2025.

Međunarodni dan osoba s invaliditetom

Božićni vlak

       3. prosinca udruge osoba s invaliditetom na
području grada Slavonskoga Broda organizirale
su proslavu za svoje članove povodom
Međunarodnog dana osoba s invaliditetom. Tom
prigodom podijeljeni su i božićni paketići za sve
članove. Ove godine na jubilarnom desetom
okupljanju sudjelovalo je više od 350 članova
udruga i uzvanika.

Svečana proslava u Bukovlju

Povjerenstvo za osobe s invaliditetom 
Grada Slavonskog Broda 

 Povodom Međunarodnog dana osoba s
invaliditetom 3. prosinca na svečanoj sjednici
Povjerenstva za osobe s invaliditetom Grada
Slavonskoga Broda, na kojoj je sudjelovala i naša
Udruga, dodijeljene su nagrade za poslodavca
godine za osobe s invaliditetom, volontere godine
i primjere dobre prakse. Na sjednici je istaknuto  
kako je nužno osigurati osobama s invaliditetom
pristup obrazovanju, zapošljavanju, zdravstvenim
uslugama i društvenom životu. 



    Na kraju izuzetno aktivne radne godine
ispunjene brojnim održanim radionicama za
roditelje, igraonicama za djecu i mlade te različitim
aktivnostima, 14. prosinca Udruga je organizirala
druženje za sve članove i prijatelje Udruge sa
svetim Nikolom jer je Djed Božićnjak bio zauzet.
Tijekom druženja fotografirani su članovi Udruge i
njihove obitelji, a sveti Nikola i njegovi pomoćnici
dijelili su poklone.

Godišnje izvješće - 2025.

  5. prosinca, u 20 sati u Kuglani Klarić Udruga je
organizirala božićni humanitarni kviz u suradnji s
organizacijom K.L.I.K.A. i 7. prosinca božićni
pikado turnir za djecu, članove naše Udruge. U
pikadu i kvizu sudjelovale su prijavljene ekipe s
dobrovoljnom kotizacijom i kotizacijom od 25
eura, a od dobrovoljnih donacija i skupljenog
novca kupljeni su pokloni za djecu i organizirano
je fotografiranje s Djedom Božićnjakom.

Božić za sve

      19. prosinca organizirali smo božićni domjenak
za roditelje, članove naše Udruge. Zabavljali smo
se i zaželjeli jedni drugima sve najbolje u novoj
godini.   

      26. prosinca 2025. TK Brace organizirala je 21.
tradicionalnu humanitarnu utrku Božićni čaj na
Savi u dužini od 5 km za našu Udrugu. Sudionici
su trčali/hodali asfaltiranom stazom od zgrade
veslačkih klubova prema Poloju i natrag. Utrka
nije bila natjecateljskog karaktera, no troje
najbržih sudionika u muškoj i ženskoj kategoriji
primilo je simbolične medalje. Nakon utrke
slijedilo je ugodno druženje na otvorenom uz topli
čaj.



 Adresa: Slavonska 71, Budainka 
35 000 Slavonski Brod

 E-adresa: www.plavicvijet.hr
 
E-pošta: udruga@plavicvijet.hr
 

Slavonski Brod, veljača 2026.

Godišnje izvješće pripremila: 
Udruga "Plavi cvijet" 

Predsjednica Udruge: 
Iva Klarić

Zahvaljujemo svim djelatnicima, volonterima, vanjskim
suradnicima, podržavateljima i donatorima na

uspješnoj suradnji u 2025. godini.


